
 
 

MI SALUD PORTAL DEL PACIENTE EN LINEA 

MyHealth es una forma gratuita, fácil y segura de administrar y monitorear sus registros médicos electrónicos en 
cualquier lugar donde tenga acceso en línea – 24 horas al día, 7 días a la semana.  

REGÍSTRESE HOY 
Con MYHealth puede: 

•         Ver y descargar resultados de laboratorio y radiología  
•         Ver medicamentos actuales, vacunas, información sobre alergias y problemas de salud  
•         Ver información vital como presión arterial, altura y peso  
•         Enviar mensajes generales y solicitudes de reabastecimiento de medicamentos 
•         Comparta resultados/documentos de otros especialistas con nuestra oficina  
•         Descargue la educación del paciente, las cartas de los pacientes y los resúmenes de visitas  

 ¿CÓMO PUEDES EMPEZAR? 

1. Proporcione a uno de nuestros miembros del personal lo siguiente: 

Su nombre: ____________________________________________________________________________ 

Su Fecha de nacimiento: ___________________________ 

Su dirección de correo electrónico: _________________________________________________________ 

Su código postal: ___________ 

2. Esté atento a un correo electrónico con instrucciones sobre cómo completar su registro y activar su cuenta segura 
con 24-72 horas  
NOTA: El correo electrónico provendrá de IQHEALTH y no de su médico ni de Silver Cross. Por favor, asegúrese 
de comprobar sus carpetas de spam  
  

3. Una vez que su cuenta personal ha sido activada, puede acceder a MYHealth en cualquier momento en 
www.iqhealth.com  

 ¿Tiene preguntas sobre la activación de la cuenta? 

El soporte de la cuenta está disponible en cualquier momento llamando al 1-877-621-8014 

 

http://www.iqhealth.com/

